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Máster de Clínica en Salud Mental 

 

Presentación 
El itinerario Clínica del Máster en Salud Mental se propone desarrollar una enseñanza 
sistemática y gradual que se sitúe en la intersección de tres ejes fundamentales: 

• Clínica psiquiátrica.  
• Psicología Cognitiva.  
• Psicoterapias y clínica psicoanalíticaClínica psiquiátrica y psicológica.  

Se trata de ofrecer el acceso a una formación claramente diferenciada que pueda contribuir a 
articular los dos ejes principales de la clínica en Salud Mental de nuestros días. 

Orientado decididamente a la práctica clínica, el Máster CSM: 

• Plantea los fundamentos epistémicos de la clínica psiquiátrica de orientación biológica-
cognitiva y de la clínica psicoanalítica.  

• Promueve el debate entre ambas perspectivas. 

Objetivos 

• Adquirir conocimientos avanzados en Psiquiatría, Psicoterapias y Clínica 
Psicoanalítica.  

• Situar a las terapias psicológicas y psiquiátricas en el campo de la práctica clínica.  
• Obtener la capacitación y el entrenamiento práctico para realizar diagnósticos 

diferenciales e indicaciones terapéuticas en Salud Mental.  
• Introducirse en ciencias y conocimientos conexos que permitan la investigación y el 

estudio interdisciplinar en Salud Mental.  

Contenidos 
• Número total de créditos 110 ECTS (European Credit Transfer System)  
• Número total de horas: 2750  
• Duración -intensivo-: 18 meses lectivos.  

Módulo Taller Virtual 

• Clases prácticas de navegación por Internet y de funcionamiento del Campus Virtual 
de la Universidad.  
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Clínica psiquiátrica y psicológica: diagnóstico y tratamiento 

• Bases genéticas y neurobioquímicas de los trastornos mentales.  
• Neuroinmunología y Neuroendocrinología de los trastornos mentales.  
• Psicopatología: fundamentos de la clínica psiquiátrica y psicológica: diagnóstico y el 

tratamiento.  
• Neurofisiología de las alteraciones del sueño.  
• Toxicodependencias.  
• Trastornos psiquiátricos asociados al VIH.  
• Trastornos de la conducta alimentaria.  
• Relación entre los Trastornos Mentales y de la Personalidad.  

Psicología y Psicoterapias cognitivas 

• Discapacidad intelectual.  
• Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) como herramientas de 

intervención inclusiva.  
• El método de casos.  
• El autoconcepto en la construcción del ser humano: evaluación e intervención.  
• Desarrollo e inteligencia emocional.  
• Trastornos del desarrollo: el TDAH.  
• Emoción y cognición en el envejecimiento.  
• Salud Mental y Envejecimiento.  
• Estrés y Salud Mental.  
• Delincuencia juvenil ocasional y crónica: caracterización y propuestas de tratamiento. 

Clínica psicoanalítica, diagnóstico y tratamiento 

• De la psiquiatría clásica a la clínica contemporánea.  
• El sujeto del inconsciente.  
• La génesis de los síntomas psíquicos.  
• Las posiciones subjetivas en la clínica estructural.  
• Las neurosis: Histeria, Fobias, Obsesión.  
• La teorización del deseo de un hijo en Freud.  
• El malestar en la cultura.  
• Identidad, identificaciones y vínculo social.  
• El inconsciente, la pulsión, la transferencia, la repetición.  
• Estudio psicoanalítico de la paranoia.  
• La Manía y la Melancolía. Estudio psicoanalítico de la psicosis maníaco-depresiva.  
• Estudio psicoanalítico de las perversiones.  
• Estimulación temprana e intervención con familias.  

Tutorías, supervisiones clínicas, sesiones clínicas y debates en el Campus Virtual 
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Diploma 

Acreditación académica 
 

Máster en Salud Mental   
Itinerario: Clínica 

Título propio de: 

 

Universidad de León 
Instituto de Altos Estudios Universitarios 

Destinatarios 
 

Licenciados en Medicina y en Psicología 

También pueden solicitar la admisión otros diplomados y estudiantes de último curso de 
universidad con intereses específicos en el área de conocimiento del Máster. 

Para  acceder al formulario de Preinscripción pulse aquí 

 

 

 

Instituto de Altos Estudios Universitarios 
Escuelas Pías, 28 (08017). Barcelona, España.  
Tel. 34 932 010 014 | Fax 34 932 009 332  
http://www.iaeu.es | informacion@iaeu.org   

Programas AEU  
Universidad de Alcalá | Universidad de Granada | Universidad de León | Universidad Europea Miguel de Cervantes 

 

https://www.iaeu.es/caratula/preinscripcion.php?u=leon

