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Máster en Salud Mental y Clinica Social 

La práctica clínica en los conflictos individuales y colectivos del mundo 
contemporáneo 

 

Presentación 

Los estudios pueden cursarse tanto de forma semi-presencial como 
íntegramente a distancia, a través de Internet, en el Campus Virtual de la 
Universidad. Los alumnos pueden elegir la modalidad que mejor se adapte a 
sus necesidades. 

Integrado en el Programa CRS, el máster proporciona una enseñanza 
universitaria de alto nivel de especialización profesional. La interdisciplinariedad 
del máster está construída a partir de tres ejes formativos diferenciados: 

• Clínica psiquiátrica y psicología cognitiva  
• Clínica Psicoanalítica  
• Clínica de los malestares colectivos de nuestra época  

El máster propone: 

• Recorrer los fundamentos epistémicos de la clínica psiquiátrica de 
orientación biológica-cognitiva y de la clínica psicoanalítica.  

• Realizar una revisión sistemática y metódica de los grandes apartados 
de la clínica y del tratamiento que sitúe la formación en Salud Mental a la 
altura del estado actual de la investigación.  

• Proporcionar los elementos teóricos y clínicos que permiten despejar el 
diagnóstico diferencial del caso por caso.  

• Introducirse en ciencias y conocimientos conexos a la clínica que 
posibilitan la investigación y el estudio interdisciplinar en la interface 
Salud Mental – Ciencias Sociales.  

• Analizar las características principales de los malestares sociales de 
nuestra época y proporcionar al especialista en Salud Mental 
perspectivas e instrumentos prácticos de intervención clínica.  
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Objetivos 

• Obtener la capacitación y el entrenamiento en Salud Mental que permita 
realizar diagnósticos diferenciales e indicaciones terapéuticas desde 
perspectivas interdisciplinares.  

• Contribuir a la construcción de puentes necesarios entre las Ciencias 
Biomédicas y las Ciencias Sociales.  

• Formar especialistas universitarios en Salud Mental y Clínica de las 
Relaciones Sociales.  

 
Contenidos 
Módulo Taller de Campus 

• Clases prácticas de navegación por Internet y funcionamiento del 
Campus Virtual de la Universidad.  

Temario General 

Clínica del Trastorno Mental - Psiquiatría y Psicología Cognitiva 

• Introducción al estudio de la genética aplicada a la investigación 
médica.  

• Introducción a los conceptos básicos del sustrato neurobioquímico de 
la depresión.  

• Deterioro cognitivo funcional.  
• Psicopatología y psicofarmacología de los trastornos del estado de 

ánimo, de las crisis de angustia y otros trastornos de ansiedad, de los 
estados obsesivos, de la psicosis maníaco-depresiva y de la 
esquizofrenia.  

• Estrés psicosocial.  
• Psicopatología, psicofarmacología y psicoterapia cognitivo conductual 

del alcoholismo.  
• Psicopatología, alteraciones de conducta y terapéutica del consumo de 

opiáceos.  
• Psicopatología y sustrato neurobioquímico por consumo de 

alucinógenos.  
• Ictus y comorbilidad psiquiátrica.  
• Sida y clínica psiquiátrica.  
• Trastornos del sueño.  

Clínica del Sujeto – Psicoanálisis 

• De la psiquiatría clásica a la clínica contemporánea.  
• El sujeto del inconsciente.  
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• La génesis de los síntomas psíquicos.  
• Las posiciones subjetivas en la clínica estructural.  
• Las neurosis.  
• Las esquizofrenias.  
• La paranoia.  
• La Manía y la Melancolía. Estudio psicoanalítico de la psicosis 

maníaco-depresiva.  
• Las perversiones.  

La Clínica en lo Social 

• Introducción a la Bioética.  
• Orígenes comunes de las ciencias sociales.  
• Redefinición de los márgenes de la sociedad contemporánea.  
• Gramáticas de identidad y alteridad: una aproximación estructural.  
• Infancia, modernidad y educación.  
• Malestar docente. Ideales educativos y sistemas de enseñanza.  
• Identidad, identificación y vínculo social.  
• El malestar en la cultura.  
• El malestar entre los sexos.  
• Clínica de las transformaciones familiares.  
• Clínica del consumo en la época de la globalización  

Seminarios de casos prácticos. Tutorías, supervisiones clínicas, 
debates en el Campus Virtual 

Opción semi presencial:  

Esta opción es optativa para los alumnos que deseen sumar 
actividades docentes presenciales con un valor de 20 créditos 
suplementarios a los contenidos que se estudian el Campus Virtual de 
la Universidad: 

• Seminarios clínicos presenciales: 10 sábados.  
• Prácticas hospitalarias: Servicios de Psiquiatría de hospitales públicos 

y privados de la ciudad de Barcelona.  
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Destinatarios 
 

Licenciados en Ciencias Sociales, Ciencias Biomédicas y Ciencias de la 
Educación 

También pueden optar a pedir la admisión otros licenciados, estudiantes del 
último curso de licenciatura y diplomados universitarios. La Comisión de 
Admisión valorará en cada caso los antecedentes académicos, científicos y 
profesionales de los candidatos. 

 

Diploma 

Acreditación académica 
Título Universitario de  

Máster en Salud Mental - Itinerario: Clínica Social: La práctica clínica de 
los conflictos individuales y sociales en el mundo contemporáneo 

Otorgado por: 

 

Universidad de León 
Instituto de Altos Estudios Universitarios 

 

 

Para acceder al formulario de Preinscripción pulse aquí 

 

Instituto de Altos Estudios Universitarios 
Escuelas Pías, 28 (08017). Barcelona, España.  
Tel. 34 932 010 014 | Fax 34 932 009 332  
http://www.iaeu.es | informacion@iaeu.org   

Si desea conversar por chat 
con una Tutora de Ingreso 

a la universidad, 
presione aquí

Programas AEU  
Universidad de Alcalá | Universidad de Granada | Universidad de León | Universidad Europea Miguel de Cervantes 

 

https://www.iaeu.es/caratula/preinscripcion.php?u=leon
http://www.iaeu.es/
mailto:informacion@iaeu.org
http://www.iaeu.es/caratula/chatFrame.php

