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Máster en Salud Mental y Clinica Social 

La práctica clínica en los conflictos individuales y colectivos del mundo 
contemporáneo 

 

Presentación 

Los estudios pueden cursarse íntegramente a distancia, a través de Internet, en el 
Campus Virtual de la Universidad de León – IAEU. 

El máster proporciona una enseñanza universitaria de alto nivel de especialización 
profesional. El programa de estudios es interdisciplinar, sistemático y gradual; 
introduce los conocimientos culturales, científicos y clínicos necesarios para abordar 
algunos de los principales conflictos individuales y sociales que atañen a la Salud 
Mental en el mundo contemporáneo. 

La interdisciplinariedad del máster está construida a partir de tres ejes formativos: 

• Realiza una revisión sistemática y metódica de los grandes apartados de la 
clínica y del tratamiento.  

• Introduce en ciencias y conocimientos conexos a la clínica que posibilitan la 
investigación y el estudio interdisciplinar en la interface Salud Mental – 
Ciencias Sociales.  

• Analiza las características principales de los malestares sociales de nuestra 
época y proporciona al especialista en Salud Mental perspectivas e 
instrumentos prácticos de intervención clínica.  

Los campos de aplicación son tan amplios como los escenarios públicos o privados 
en los que se requiera una intervención profesional para discernir las causas de 
malestares individuales e interpersonales en un contexto social y cultural 
determinado.  

 
 
Objetivos 

• Obtener la capacitación y el entrenamiento en Salud Mental que permita 
realizar diagnósticos diferenciales e indicaciones terapéuticas desde 
perspectivas interdisciplinares.  

• Contribuir a la construcción de puentes necesarios entre la Salud Mental y 
las Ciencias Sociales.  

• Formar especialistas universitarios en Salud Mental y Clínica de las 
Relaciones Sociales.  

  

 
Contenidos 
Módulo Taller de Campus 
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• Clases prácticas de navegación por Internet y funcionamiento del 
Campus Virtual de la Universidad  

Clínica del sujeto 

• La génesis de los síntomas psíquicos 
• Las posiciones subjetivas en la clínica en Salud Mental 
• Tipos clínicos: Histeria, Fobias, Obsesión, Paranoia, Melancolía, 

perversiones 
• Clínica de la Infancia y adolescencia 

Los malestares en la cultura 

• Identidad, identificación y lazo social 
• Los malestares en la cultura 
• Los malestares en la vida amorosa 
• Clínica de las transformaciones familiares  

Ámbitos de intervención social desde la Salud Mental 

• La violencia entre iguales: intervención en los centros educativos 
• La convivencia escolar, variables psicológicas y educativas 
• Nuevas formas de violencia en las aulas en la sociedad del conocimiento 
• Delincuencia juvenil ocasional y crónica: caracterización y propuestas de 

tratamiento 
• Estrés y Salud Mental 
• Salud Mental y envejecimiento 

Estrategias y modelos de intervención clínica en lo social       

• Evaluación e intervención a través de la creación y participación en 
redes de apoyo social  

• Evaluación e intervención en la promoción de las habilidades sociales 
• Discapacidad intelectual: Tecnologías de la Información y la 

Comunicación (TIC) como herramientas de intervención inclusiva 
• Evaluación e intervención en el contexto familiar 
• Estimulación temprana e intervención con familias 
• Clínica del consumo 
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Intersección entre la Salud Mental y las Ciencias Sociales 

• Orígenes comunes de las Ciencias Sociales 
• Gramáticas de identidad y alteridad 
• Redefinición de los márgenes de la sociedad contemporánea 
• Introducción a la Bioética 
• Aspectos jurídicos relacionados con la Salud Mental 
• Derechos del paciente 
• Introducción a la epistemología en Ciencias Sociales  
• Bases de la metodología de investigación en Ciencias Sociales 

 

 

Diploma 

Acreditación académica 

Máster en Salud Mental - Itinerario: Clínica Social: La práctica clínica de los 
conflictos individuales y sociales en el mundo contemporáneo 

Título propio de  

 

Universidad de León 
Instituto de Altos Estudios Universitarios 

Destinatarios 

Licenciados en Ciencias Sociales, Ciencias Biomédicas y Ciencias de la 
Educación 

También pueden optar a pedir la admisión al Máster Diplomados y estudiantes de 
últimos cursos de grado universitario. La Comisión de Admisión valorará en cada 
caso los antecedentes académicos, científicos y profesionales de los candidatos. 

Para acceder al formulario de Preinscripción pulse aquí. 

 

 

Instituto de Altos Estudios Universitarios 
Escuelas Pías, 28 (08017). Barcelona, España.  
Tel. 34 932 010 014 | Fax 34 932 009 332  
http://www.iaeu.es | informacion@iaeu.org   

Programas AEU  
Universidad de Alcalá | Universidad de Granada | Universidad de León | Universidad Europea Miguel de Cervantes 

 

https://www.iaeu.es/caratula/preinscripcion.php?u=leon

